
Algemeen nieuws

Beste allemaal,

Soms heb je van die momenten waarop je denkt: wat hebben we het toch goed samen. Het feest ter 
gelegenheid van het 60-jarig bestaan van Sius was zo'n moment. Wat een prachtige dag was het! 
Overal blije gezichten, mooie ontmoetingen en gezellige gesprekken en een roze struisvogel op de 
koop toe. Het zonnetje deed dapper zijn best, maar moest uiteindelijk toch erkennen dat jullie veel 
meer warmte en uitstraling meebrachten.

Vrijwilligersadviesraad

Terwijl we nog nagenieten van dit mooie jubileum, staat Sius niet stil. Integendeel. In deze 
nieuwsbrief lees je onder andere over de nieuw ingestelde vrijwilligersadviesraad. Een hele mond 
vol, maar het idee is simpel: meedenken, meepraten en ervoor zorgen dat we als organisatie nog 
beter aansluiten bij wat onze vrijwilligers belangrijk vinden. En daarvoor zoeken we nog leden. Dus 
denk je weleens: "Ze zouden mij eigenlijk eens om advies moeten vragen", dan is dit je kans.

Zorgtechnologie

Ook nodigen wij jou uit naar Ulft. Hier kun je kennismaken met een indrukwekkend aanbod aan 
zorgtechnologie. Van slimme hulpmiddelen tot verrassende innovaties waarvan je misschien niet 
wist dat ze bestonden. 

Heel Sius Bakt

Verder kunnen de thuisbakkers, hobbybakkers en professionele koekjesproevers zich verheugen op 
een nieuwe editie van Heel Sius Bakt. Dit jaar is er zelfs een publieksprijs. Dus naast bakken wordt het 
ook een kwestie van stemmen, proeven en misschien een klein beetje campagne voeren.

Verwantenbijeenkomst

Daarnaast blikken we terug op de verwantenbijeenkomst van mei. Een bijeenkomst die niet alleen 
gezellig was, maar ook mooie gesprekken, waardevolle inzichten en nieuwe verbindingen opleverde.

Kortom, er valt weer genoeg te lezen. Pak een kop koffie, thee of iets lekkers uit de koekjestrommel 
en neem een kijkje in alles wat er binnen Sius speelt.
Veel leesplezier!

                                  Met vriendelijke groet,
                                   Patricia Jaeger

De bestuurder aan het woord



Op 21 juni 1966 werd Sius opgericht. Precies 60 jaar geleden begon een organisatie die door de 
jaren heen samen met cliënten, verwanten, medewerkers en vrijwilligers steeds opnieuw heeft 
ontdekt wat mogelijk is.  
 
Van zorgen voor, naar samen leven  
Zestig jaar waarin de manier waarop we naar mensen kijken is veranderd. Van zorgen voor, naar 
samen leven, groeien en ontwikkelen. Want de mooiste ontdekkingen ontstaan elke dag 
opnieuw. In kleine stappen en grote momenten. Wanneer iemand een nieuwe vaardigheid leert, 
een eigen keuze maakt, een passende werkplek vindt of meer vertrouwen krijgt in zichzelf. 
  
Onze visie ''Leven is ontdekken'' is daarmee al 60 jaar zichtbaar in alles wat we doen. We blijven 
zoeken naar kansen, luisteren naar wat mensen nodig hebben en samen bouwen aan een 
toekomst waarin iedereen mee kan doen. 
 
Jubileum video 
Ter gelegenheid van ons jubileum hebben we een speciale video gemaakt. Een video over onze 
geschiedenis, onze ontdekkingen en vooral over de mensen die Sius maken tot wat het is. 
  
Bekijk de video en ontdek mee. ❤️ 

Vier 60 jaar Sius met ons mee! 

https://youtu.be/BQM6xN8QjfU
https://youtu.be/BQM6xN8QjfU


Vanaf 1 juni is Sius rookvrij 

Het is zover, alle locaties van Sius zijn sinds 1 juni 2026 rook- en vapevrij. Dit geldt voor binnen 
en buiten. Ook tijdens ambulante begeleiding wordt er niet gerookt. Voor bezoekers geldt dus 
ook dat roken op het terrein van Sius niet is toegestaan. 
 
Met deze stap zorgt Sius voor een gezonde omgeving voor bewoners, deelnemers, bezoekers en 
medewerkers. Hiermee sluiten we aan bij het Nationaal Preventieakkoord. Daarin staat dat de 
hele zorgsector in 2030 rookvrij is. 
 
Locaties kunnen een bord, sticker of stoeptegel bestellen om duidelijk te laten zien dat de locatie 
rookvrij is. Deze zullen binnenkort op de locaties zichtbaar zijn. 
 
De afspraken over rookvrije zorg staan in de huisregels van de locatie. Wil je meer weten over 
deze afspraken? De begeleiding van de locatie kan je hier meer over vertellen. 

Nieuws uit de raden

De cliëntenraad en de verwantenraad
De cliënten- en verwantenraad bespraken de afgelopen tijd verschillende belangrijke 
onderwerpen, zoals:

Lees hier hele artikel en ontdek wat er is besproken en welke adviezen de raden hebben 
gegeven.

De vrijwilligersadviesraad
De vrijwilligersadviesraad dacht de afgelopen tijd mee over onderwerpen, zoals: 

Lees hier het hele artikel en ontdek waar de VAR zich mee bezighoudt en hoe jij kunt 
meedenken. 

De jaarrekening van Sius en investeringen in personeel, huisvesting en scholing.
De analyse van de Wet zorg en dwang.
Vrijwilligers die onder voorwaarden medicatie kunnen geven tijdens een uitstapje.

Nieuwe leden voor de VAR
Meer zichtbaarheid voor Sius
Goede ondersteuning en scholing voor vrijwilligers

https://www.sius.nl/assets/uploads/Nieuws-van-de-cli%C3%ABnten-en-verwantenraad_01.pdf
https://www.sius.nl/assets/uploads/Nieuws-van-de-cli%C3%ABnten-en-verwantenraad-1.pdf
https://www.sius.nl/assets/uploads/Nieuws-uit-de-vrijwilligersadviesraad.pdf
https://www.sius.nl/assets/uploads/Nieuws-uit-de-vrijwilligersadviesraad.pdf


Voor cliënten

Inspraak op locatie - locaties vertellen

Bekijk de vlogs van de cliëntenraad
Na iedere bijeenkomst maakt de cliëntenraad een vlog met een 
samenvatting van de besproken onderwerpen. Zo blijf je op de 
hoogte van wat er speelt en wat de cliëntenraad bespreekt.

Voor een overzicht van alle vlogs tot en met juni 2026 kun je 
deze PDF bekijken.

Bij Sius vinden we het belangrijk dat cliënten en familie kunnen meedenken en meepraten. Dit 
noemen we inspraak. Maar hoe werkt dat eigenlijk op de locaties? Dit is de ervaring van de locatie:


Orangie-Den Koem

Maak jij de allerlekkerste baksels?  Kom dan 3 oktober met jouw zelfgebakken taart, cake of koek 
naar onze spetterende “Heel Sius Bakt” wedstrijd in de kantine van het kantoor van Sius in 
Groenlo.  Mike geeft je vast wat tips in onderstaande video. 
 
Meer informatie en opgeven? 
Kijk hier voor meer informatie en geef je voor 15 september op.  

Heel Sius Bakt 2026

https://www.sius.nl/assets/uploads/jaaroverzicht-vlogs-tm-augustus.pdf
https://www.sius.nl/assets/uploads/Inspraak-op-locatie-De-Orangie-en-Den-Koem.pdf
https://perron8.nl/activiteiten/heel-sius-bakt-2026/
https://www.youtube.com/watch?v=VCvEjSNy5RQ
https://www.youtube.com/watch?v=VCvEjSNy5RQ


Met camera’s in de aanslag trekken de deelnemers van de fotoclub er elke week op uit. De 
groep bestaat uit zeven enthousiaste fotografen, ondersteund door twee vrijwilligers en een 
vaste begeleider.


Wat doen we bij de fotoclub?
Op dinsdag- en woensdagochtend gaan ze samen op pad om de mooiste beelden vast te 
leggen. Denk aan kleurrijke bloemen, vogels, insecten en prachtige natuur. Ook 
macrofotografie komt aan bod: daarbij worden kleine details groot in beeld gebracht. 

Tijdens de uitstapjes leren de deelnemers steeds meer over fotografie. Hoe werkt een camera? 
Welke instellingen zorgen voor de mooiste foto? Stap voor stap ontdekken ze hoe ze hun foto's 
nog beter kunnen maken. 

Na de lunch gaan ze aan de slag achter de computer. Met speciale software bewerken ze de 
foto's die ze die ochtend hebben gemaakt. De resultaten worden vervolgens gedeeld op de 
Facebookpagina en instagrampagina van Fotoclub Sius. 

Bij de fotoclub staat plezier voorop. Alles is vrijblijvend en er is geen druk. Samen leren, 
ontdekken en genieten van fotografie: daar draait het om. 

Kennismaken met de Fotoclub  

De Lichtenvoordseweg bestaat dit jaar 12,5 jaar en dat heeft de locatie samen gevierd! Tijdens 
een gezellige barbecue, met een kampvuur en muziek op de achtergrond, genoten collega's en 
jongeren van een mooie dag. Er werd gekletst, gechilld, gevoetbald en natuurlijk mochten 
gesmolten marshmallows niet ontbreken. Ze sloten de feestelijke dag af met een lekker stukje 
taart. Een geslaagde viering om met plezier op terug te kijken! 

Doordat ze zo hebben genoten zijn ze vergeten foto's te maken! Daardoor kunnen we jullie 
helaas geen sfeerbeelden laten zien.  

Deel jullie verhaal!
Heb jij op jouw locatie ook een leuke activiteit, viering of feestje? Deel het vooral met de 
redactie van de nieuwsbrief via nieuwsbrief@sius.nl.  Wie weet zie je jouw activiteit terug in 
een volgende editie!

Feest bij De Lichtenvoordseweg



Wist je dat...
dit najaar de volgende bijeenkomsten gepland staan:

9 oktober - themabijeenkomst voor alle cliënten van Sius - over zorgtechnologie en innovatie - bij 
de CIVON in Ulft – aanmelden is al mogelijk. Bekijk de flyer hier. 
13 november – cliëntbijeenkomst op kantoor in Groenlo (meer informatie en aanmelding volgt in 
oktober).

De bewoners van de Elfenbank hebben meegedacht over het spel Samen Duurzaam. Samen 
met de Landelijke belangenorganisatie voor en door mensen met een verstandelijke beperking 
(LFB) en het Steunpunt op gebied van (mede)zeggenschap in de zorg (LSR) testten zij hoe je op 
een duidelijke en leuke manier kunt praten over duurzaamheid. Benieuwd naar hun ervaringen 
en adviezen? 

Lees het hele verhaal in dit artikel.

Bewoners van de Elfenbank testen spel ‘Samen Duurzaam’ 

https://www.sius.nl/assets/uploads/TZAClienten.png
https://www.sius.nl/assets/uploads/Spel-duurzaamheid.pdf


Voor verwanten

Verwantenbijeenkomst 9 mei

Op 9 mei kwamen verwanten en Sius samen tijdens de verwantenbijeenkomst. Een waardevolle 
ochtend vol ontmoetingen, gesprekken en workshops over thema’s als kwaliteit van leven, 
zorgtechnologie, in gesprek met de verwantenraad en bestuurder en informele zorg. In dit artikel 
lees je de belangrijkste inzichten en uitkomsten van deze bijeenkomst.

dit najaar de volgende bijeenkomst gepland staan: 
5 oktober – themabijeenkomst voor alle verwanten van Sius - over zorgtechnologie en innovatie - 
bij de CIVON in Ulft – aanmelden is al mogelijk. Bekijk hier de flyer. 
31 oktober – verwantenbijeenkomst op kantoor in Groenlo (meer informatie en aanmelding volgt 
in september). 

Wist je dat ...

Hoe belangrijk is de stem van verwanten binnen Sius? Twee betrokken familieleden delen hun 
ervaringen. Over meedenken, meedoen en het verschil dat je samen kunt maken op de locatie én in 
de zorg voor alle bewoners. Hun boodschap is helder: samen haal je het maximale eruit. Lees hun 
verhaal in dit artikel.

Vragen of meer weten?
Wil je meer weten over meedenken en meedoen bij Sius of heb je een vraag? Mail dan naar 
medezeggenschap@sius.nl 

Samen halen we het maximale eruit

https://www.sius.nl/assets/uploads/Samenvatting-Sius-verwantenbijeenkomst-9-mei-2026_1.pdf
https://www.sius.nl/assets/uploads/TZAVerwanten5okt2026.png
https://www.sius.nl/assets/uploads/Verwanten-denken-en-praten-mee.pdf
https://www.sius.nl/assets/uploads/Verwanten-denken-en-praten-mee.pdf
mailto:medezeggenschap@sius.nl
mailto:medezeggenschap@sius.nl


Voor vrijwilligers

Kennismaken met Henk Lammers 

Sinds dit jaar heeft Sius een Vrijwilligersadviesraad (VAR): een belangrijke stap om vrijwilligers een 
duidelijke stem binnen onze organisatie te geven. Maar wie is de man die deze nieuwe raad 
voorzit? Maak kennis met Henk Lammers en lees waarom hij zich met zoveel enthousiasme inzet 
voor de ruim driehonderd vrijwilligers van Sius. 

Klik hier om kennis te maken met Henk.  

Wat doe je als een cliënt ziek wordt?

Als vrijwilliger kun je schrikken als een cliënt plotseling ziek wordt, onwel raakt of bijvoorbeeld 
een epileptische aanval krijgt. Gelukkig hoef je dit niet alleen op te lossen. Vrijwilligers zijn geen 
zorgmedewerkers, daarom is een EHBO- of reanimatiecursus niet nodig om vrijwilligerswerk bij 
Sius te doen. 

Wat we wél belangrijk vinden: dat je rustig blijft, bij de cliënt blijft en direct een medewerker of 
begeleider van Sius waarschuwt. Zij nemen de zorg over en weten wat er moet gebeuren. Is er 
sprake van een acute noodsituatie? Bel dan 112. 

Dit kun je doen 

Dit hoef je niet te doen 

 
Als vrijwilliger is jouw belangrijkste rol: signaleren, rustig blijven en hulp inschakelen. Daarmee 
ben je van grote waarde. 

Blijf rustig en blijf bij de cliënt.
Waarschuw direct een medewerker of begeleider. 
Zorg dat de cliënt zich niet kan bezeren. 
Bel 112 bij een noodsituatie.

Medische handelingen uitvoeren.
Zelf de situatie oplossen.
Iemand tegenhouden bij een epileptische aanval. 
Iets in de mond stoppen bij een aanval. 

https://www.sius.nl/assets/uploads/Kennismaken-met-Henk-Lammers.pdf


Vooraankondiging workshopavond vrijwilligers

Reserveer alvast donderdag 22 oktober 2026 in je agenda! We organiseren dan een 
workshopavond voor alle vrijwilligers van Sius. 

Tijdens deze avond kun je deelnemen aan interessante workshops, zoals: 

 
Daarnaast is er een gezamenlijke bijeenkomst over het thema ‘Grenzen aangeven: wat hoort bij 
mijn rol als vrijwilliger?’ 

Een mooie gelegenheid om nieuwe kennis op te doen, ervaringen uit te wisselen en andere 
vrijwilligers te ontmoeten. Meer informatie en de mogelijkheid om je aan te melden volgen na de 
zomer. 

Veilig en vertrouwd op pad met de rolstoel 
Hygiënisch werken en ondersteuning bij toiletgang 
Communicatie met cliënten en omgaan met onbegrepen gedrag 

Wist je dat...

Vrijwilligers die graag eenmalig iets willen betekenen voor een ander, terecht kunnen bij 
Helpende Handen: klik hier voor meer informatie. Een mooie manier om flexibel 
vrijwilligerswerk te doen.
Als je vragen hebt over het nieuwe rookbeleid, je terecht kunt bij jouw contactpersoon. Zij helpen 
je graag verder.
We bezig gaan met het vernieuwen van het vrijwilligersbeleid. Wil je meedenken en jouw ideeën 
delen? Je bent van harte welkom om aan te sluiten bij de werkgroep. Stuur je mail naar 
vrijwilligers@sius.nl

https://perron8.nl/helpendehanden/


2026: Internationaal Jaar van de Vrijwilliger – Deel jouw verhaal!

 In 2026 staat vrijwilligerswerk wereldwijd in de schijnwerpers tijdens het Internationaal Jaar van de 
Vrijwilliger. Een mooi moment om stil te staan bij de waardevolle bijdrage die vrijwilligers elke dag 
leveren.

Bij Sius zijn we trots op onze vrijwilligers. Jullie maken het verschil door jullie inzet, betrokkenheid 
en enthousiasme. Daarom willen we in 2026 graag ervaringsverhalen van vrijwilligers delen. Wat 
betekent vrijwilligerswerk voor jou? Welke bijzondere momenten heb je meegemaakt? Wat geeft jou 
energie en plezier in je vrijwilligerswerk?

Met jouw verhaal kunnen we anderen inspireren en laten zien hoe waardevol vrijwilligerswerk is. 
Een kort verhaal, een leuke anekdote of een bijzondere ervaring: alles is welkom!

Doe je mee? Neem contact op met team Communicatie & Marketing via communicatie@sius.nl. 


